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ФИНАНСЫ – ЭТО ЖЕНСКОЕ ДЕЛО

Дорогие женщины, думаю, каждая из нас знает о негласном договоре 
между  покупательницами  и  продавщицами  в  магазинах  одежды  и 
украшений.  Согласно  этому  договору,  продавщицы,  заметив 
покупательницу, скажем, примеряющую платье, восхищенно закатывают 
глаза,  хлопают в ладоши,  и голосом,  переполненным почти завистью, 
произносят: «Боже, как тебе это идет. Как красиво!"
Покупательница  в  ответ  выполняет  свою  часть  договора,  –  она 
благодарно кивает и… не верит ни единому слову продавщицы. 
 

При выборе одежды, украшений и мебели мы доверяем только своему 
вкусу.  А  во  всем  остальном?    Если  мы  не  большие  специалисты  в 
дизайне  квартиры,  мы  бесстрашно  листаем  журналы.  Прежде  чем 
решиться на новую косметическую процедуру или выбрать парикмахера, 
мы проводим целое детективное расследование.  И если в результате 



всех консультаций и поисков купленная одежда не слишком нам идет, 
приобретенная  мебель  угрожает  жизни  наших  домочадцев,  а 
новомодная  прическа напоминает взрыв на макаронной фабрике – то 
кого обвинят подруги в безвкусице?  Нетрудно догадаться, не правда ли?

Обычно  во многих вопросах в жизни мы доверяем только себе, своей 
маме и в  редких случаях  своим лучшим подругам. Однако когда речь 
заходит о финансовых инвестициях, многие из нас вынуждены доверять 
решениям мужа или советам банковского работника.

Совсем  недавно  одна  из  моих  знакомых,  успешная  образованная 
женщина, рассказывала, как в 2008 году инвестировала деньги по совету 
знакомого.  Как  и  многие другие,  она потеряла значительную часть  от 
своего  капитала.  Это  очень  печально.  Женщины,  дорогие,  давайте 
задумаемся  -  стоит  ли  во  всем  полагаться  на  пусть  даже  знающих 
специалистов  в   вопросах  инвестиций?  Если,  принимая  решение,  мы 
понятия не имеем куда вкладывать свои деньги и на какой при этом идти 
риск,–  то  кто  же,  кроме  нас,  будет  виноват  в  печальных  результатах 
таких инвестиций?  

Существует стереотип, что финансы и инвестиции - это не женское дело. 
Многие думают,  что самостоятельная торговля валютой и акциями на 
бирже популярны в основном у мужчин. Так же думала и я. Однако, за 
годы преподавания курсов финансового ликбеза и торговли на бирже я 
сделала открытие -  женщины не меньше мужчин интересуются биржей. 
Конечно,  мужчины  по  природе  своей  очень  самоуверенны,  и  это 
помогает  им  принимать  решения  (совсем  необязательно  верные). 
Однако отсутствие уверенности в себе женщины с лихвой возмещают 
рядом  других  преимуществ  -  женщины  больше  готовы  учиться,  они 
менее  азартны  и  не  теряют  головы.  Женщины  принимают  решения 
более взвешенно и не любят попусту рисковать. Все эти качества имеют 
серьезные преимущества в биржевой торговле. 

Я  уверена,  что  женщина  должна  самостоятельно  мыслить  и  не 
полагаться  на  других  в  принятии  финансовых  решений  и  управлении 
своим капиталом. 

Управление Капиталом – это широкое понятие. Это может быть: 
- пассивное  вложение своих денег в ценные бумаги или недвижимость с 
целью получения дохода в долгосрочной перспективе.
 -  активное  управление  своим  капиталом  путем  самостоятельной 
спекулятивной торговли на бирже ценных бумах и валютной бирже.

Тем из  нас,  кто  хочет  выбрать  программу вклада  своего  капитала  на 
долгосрочный  период  и  понять,  что  именно  предлагает  финансовый 
консультант  в  банке,  необходимо  знать  как  работают  различные 
финансовые  инструменты  –  облигации,  акции,  индексные  фоны, 
взаимные фонды,  фьючерсы,  опционы.  Необходимо уметь  сравнивать 
доходность  интересующих  вас  ценных  бумаг  и  научиться  читать 



финансовую  документацию,  присылаемую вам  банком.  Важно  понять, 
какой вид инвестиций подходит для вас с учетом ваших возможностей, 
целей и приемлемого для вас риска. 

Вы должны понимать, что, если вам говорят, что вы ничем не рискуете, 
вкладывая деньги, то это – обман.  Вклада без риска не бывает.  Даже 
если  вы  просто  храните  деньги  в  банке  –  вы  рискуете.  Вы  об  этом 
знаете?  Вы  можете  научиться  рассчитывать  этот  риск  и  выбирать 
наименее рискованные варианты вклада своих денег.

Тем  из  нас,  кого  привлекает  самостоятельная  торговля  на  бирже, 
необходимо  овладеть  инструментами  анализа  рынков.  Цель  такого 
анализа -  выбрать ценные бумаги с наибольшим потенциалом прибыли. 
Одним  из  самых  популярных  инструментов  анализа  рынка  является 
технический  анализ.  Кроме  того,  необходимо  научиться  строить  свой 
торговый план -  план, который указывает, когда купить бумагу, на какую 
сумму,  сколько времени оставаться в сделке, когда продать и закрыть 
сделку, а также, что делать в случае форс-мажора – когда рынок идет 
против нас.

Вне  зависимости,  хотите  ли  вы  торговать  самостоятельно  или  же 
инвестировать свои деньги посредством фондов, – необходимо знать о 
типичных  психологических  ошибках  инвесторов  и  торговцев. 
Человеческий фактор часто оказывается важнее,  чем анализ  рынка и 
торговый план в успехе всего мероприятия. 

И в заключение. Не так давно, делая покупки в суперфарме, я увидела 
мочалку,  прикрепленную  к  длинной  деревянной  ручке  китайского 
производства.  На  упаковке  была  изображена  миловидная  китаянка, 
которая сама себе мыла спину этой мочалкой.  Под рисунком крупная 
надпись:  "Теперь  ты  можешь  быть  независимой».  Что  же,  и  это 
достижение.
 
 Только  от  нас  самих,  дорогие  женщины,  зависят  свобода  и 
финансовая   независимость,  делающие  нас  полновластными 
хозяйками собственной жизни.  
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